L er informazioni contattare:
IL CENTRO PREVEDE 10% Edlma Srl an:f 375.66762t2§
STRUTTURA INTERNA SCONTO Monica: 375.7767200

in segreteria

MMM KK S m D s S5

E richiesto il certificato medico E ric!miesto il certificato
NON agonistico DAl 6 ANNI COMPIUTI medico AGONISTICO

* vasca gra nde 25x16 m FAMIGLIE Edilizia, Ristrutturazioni, Infissi, Rifacimento coperture in coppi e pannelli coibentati, Manutenzione condomini
 vasca piccola 11X8,5 m Is%‘l\lll- 1:_5:0
+ palestra oxx mes_ e e
. . Modalita d’iscrizione
¢ spogllat0|, docce e sauna Al momento dell'iscrizione si richiede quota di € 5,00 per tessera vitalizia utilizzo
servizi, € 5,00 per quota associativa annuale SPM e la quota associativa annuale
ACLL. |l saldo della quota dovra essere effettuato per intero ed anticipatamente tramite:
Bancomat, carta di credito o contanti. Tutti gli iscritti, dai 6 anni compiuti, sono tenuti a
STRUTTURA ESTERNA presentare obbligatoriamente, al momento dell'iscrizione, il certificato di stato di buona
vasca grande 25x33 m ¢ salute attestante I'idoneita alla pratica sportiva non agonistica (L. 9 agosto 2013 N. 98). In
° mancanza di tale documento & prevista la sospensione dal corso. Vige regolamento interno .
+ vasca baby cestantl da visionare.
° acquascivgﬁ cal d . Il periodo d’isgriziong € suddiviso in due parti: RI'NNOVI eq ISCRIZIONI. '
. zona verde con parcogiochi 6000 mq dgtzne :;Is:i 'IIC;OI:::NOVH riservati a coloro che hanno partecipato al ciclo precedente con prelazione sul
« bar ristoro o teri 2. ISCRIZIONI: aperte a nuovi iscritti fino ad esaurimento posti.
o possibilité di nole io In segreteria All'atto dell’iscrizione verra compilato un modulo con i dati personali dell'iscritto, e firmato
. . g,g da un genitore se trattasi di minorenni. )
lettini e ombrelloni
. . . . [ ] ]
i g campl ga terl\nls (scul))la tennis f.i.t) Preagonistica ORARI DI SEGRETERIA: dal lunedi al venerdi dalle 8,30 alle 22,00
* 2 campl da calcetto, erba sintetica, e agonistica Sabato dalle 8,00 alle 19,30 « Domenica dalle 8,30 alle 19,00
misure internazionali 42x23 m
Calendario . Via S. Pedrino, 20 - Paullo (M) | Tel. 02/90630388 | Fax 02/90638725 <
con date e costi centrosportivo@spm-paullo.com | www.piscinapaullo.it
\WWWw!piscinapaullotit]

www.piscinapaullo.it wwwipiscinapaullolit
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TNESS

M[CIGLO
ACQUAGYM
BIKE/RUNNING
RIT=MIX{
@
Orari
LUNEDI GYM
BIKE
MARTEDI BIKE
RUNNING
GIOVEDI GYM
AQA RHYT-MIX
GYM
VENERDI RUNNING
GYM

9,30 - 10,15

19,30 - 20,15
20,30 - 21,15
19,30 - 20,15
20,30 - 21,15
9,30 - 10,15

19,30 - 20,15
20,30 - 21,15

19,30 - 20,15
20,30 - 21,15

QUOTA ASSOCIATIVA ANNUALE

SPM 5,00 € - ACLI 4,00 €

(FINO A 13 ANNI 2,50 € solo ACLI)
DA SETTEMBRE AD AGOSTO

ACOUAGYM CI230700
BIKE/RUNNING CEN240Y00
RITEMIXS (295700

MERGOLUEDIIE\VENERDI

apriamolalle]6330
perfanticipazioneloraria
dellnuotollibero)

W+ programma NUOTO

=
Cuccioli
2-6 mesi .-@

MONOSETTIMANALE:
1Ciclo €160,00 | 2ciclo € 170,00

Sabato 09,10 - 09,40
Domenica 09,10 - 09,40
Baby

6-36 mesi

MONOSETTIMANALE:

1Ciclo €215,00 | 2ciclo € 225,00
6-12 MESI
Sabato / Domenica 09,45 - 10,30
12-24 MESI
Sabato 10,35 - 11,20
Domenica 10,35 - 11,20
24-36 MESI
Sabato 11,25 - 12,10
Domenica 11,25 - 12,10

4&-5 anni

MONOSETTIMANALE:

1Ciclo € 205,00 | 2 Ciclo € 220,00
Lunedi 16,30 - 17,10

17,10 - 17,50 / 17,50 - 18,30
Martedi 17,10 - 17,50

17,50 - 18,30 / 18,30 - 19,10

Mercoledi 17,10 - 17,50 / 17,50 - 18,30

Giovedi 16,30 - 17,10
17,10 - 17,50 / 17,50 - 18,30
Venerdi 17,10 - 17,50

17,50 - 18,30 / 18,30 - 19,10

Sabato 14,00 - 14,40 / 14,40 - 15,20
15,20 - 16,00 / 16,00 - 16,40

Rieducazione MOTORIA

PER TUTTI IN ACQUA E IN PALESTRA
CON PERSONALE QUALIFICATO

N. 1 seduta € 42,00
N. 5 sedute € 185,00
N. 10 sedute € 360,00

6-14 anni

MONOSETTIMANALE:
1Ciclo €195,00 | 2ciclo € 210,00

Lunedi 17,00 - 17,45 / 18,30 - 19,15

Martedi 17,00 - 17,45 / 18,30 - 19,15

Mercoledi 17,00 - 17,45/ 18,30 - 19,15

Giovedi 17,00 - 17,45 / 18,30 - 19,15
Venerdi 17,00 - 17,45 / 18,30 - 19,15
Sabato 10,00-10,45

10,45 - 11,30 / 11,30 - 12,15

BISETTIMANALE:
1Ciclo €380,00 | 2ciclo € 400,00

Lunedi e giovedi 17,45 - 18,30

Martedi e venerdi 17,45 - 18,30

Lezione individuale
NUOTO adulti e bambini

Lezione singola € 37,00
Pacchetto n. 10 lezioni € 310,00
Lezione singola x 2 persone Cad. € 32,00

Pacchetto 10 lezioni x 2 persone Cad. € 260,00

Pacchetto 5 lezioni € 155,00

Pacchetto 5 lezioni x 2 persone Cad. € 140,00

Corso adulti

15 anni compiuti

MONOSETTIMANALE:
1Ciclo €210,00 | 2cCiclo € 225,00

Lunedi e giovedi 10,15 / 11,00
Mercoledi 19,30 - 20,15/ 20,15 - 21,00

/21,00 - 2145
Sabato 09,00 - 9,45

BISETTIMANALE:
1Ciclo € 410,00 | 2ciclo € 435,00

Lunedi e giovedi 10,15 - 11,00 / 19,30 - 20,15
20,15 - 21,00 / 21,00 - 21,45

Martedi e venerdi 19,30 - 20,15

Nuoto MASTER

MONOSETTIMANALE:
1Ciclo € 255,00 | 2Ciclo € 275,00

Martedi 20,30 - 22,00

Venerdi 20,30 - 22,00

BISETTIMANALE:
1cCiclo €510,00 | 2ciclo € 525,00

Martedi e venerdi 20,30 - 22,00




